
7.3  PREHĽAD RIEŠENÝCH VÝSKUMNÝCH PRÁC 

 A GRANTOVÉ PROJEKTY 

doc. PhDr. Mgr. Helena Kadučáková, PhD. 
 
 

Prebiehajúce projekty 2 

Ukončené projekty 8 

Nezaradené výskumné úlohy 3 

Spolu 13 

 

 Názov projektu Zodpovedný riešiteľ Doba riešenia 

1. KEGA 009KU-4/2022 

Výživa a pohybová aktivita ako bazálne 

piliere starostlivosti o rizikových 

pacientov 

 

Projekt financovaný zo zdrojov MŠVVaŠ 

SR 

Zodpovedný riešiteľ: 

PhDr. Katarína Zrubáková, 

PhD. 

 

Spoluriešiteľ: 

doc. PhDr. Mgr. Helena 

Kadučáková, PhD. 

2022- 2024 

2. Erasmus+ KA2 

KA204-8DBA6FEAA2 

Active Seniors Education without 

Barriers/ASEB/ Aktivní vzdělávání 

seniorů bez bariér 

Zodpovedný  riešiteľ: 

Ing. Zdeňka Telnarová, Ph.D. 

 

Zodpovedný riešiteľ za 

Slovensko 

doc. PhDr. Mgr. Helena 

Kadučáková, PhD. 

2020- 2023 

3. WZiNM DS/7/2015 

Porównanie oceny obciąźenia 

psychicznego w praci pielęgniarky 

onkolgicznej na Słowacji i w Polsce 

Zodpovedný riešiteľ: 

doc. PhDr. Mgr. Helena 

Kadučáková, PhD. 

2015- 2016 

4. OPV-2010/1.2/02-SORO 

Zvyšovanie kvality vzdelávania, výskumu 

a systému riadenia na Katolíckej 

univerzite v Ružomberku 

 

Projekt financovaný zo zdrojov MŠVVaŠ 

SR (štrukturálne fondy EÚ) 

Spoluriešiteľ: 

doc. PhDr. Mgr. Helena 

Kadučáková, PhD. 

 

2011 - 2013 

5. OPV-2009/1.2/01-SORO 

Posilnenie kultúry kvality na Katolíckej 

univerzite v Ružomberku 

 

Projekt financovaný zo zdrojov MŠVVaŠ 

SR (štrukturálne fondy EÚ) 

Zodpovedný riešiteľ doc. Ing. 

Miroslav Hrnčiar, PhD. 

 

Spoluriešiteľ: 

doc. PhDr. Mgr. Helena 

Kadučáková, PhD. 

 

05/2010 -

04/2013 

6.  KEGA 039UK-4/2012 

E-lerningove vzdelávanie v pediatrickom 

ošetrovateľstve 

 

Zodpovedný riešiteľ: Mgr. 

Anna Ovšonková, PhD. 

 

Zástupca spolupracujúceho 

pracoviska FZ KU 

2012 – 2013 



Projekt financovaný zo zdrojov MŠVVaŠ 

SR 

v Ružomberku: doc. PhDr. 

Helena Kadučáková, PhD. 

7. VEGA 1/0215/10 

Spiritualita - od teoretických východísk ku 

praktickým dôsledkom 

 

Projekt financovaný zo zdrojov MŠVVaŠ 

SR 

Zodpovedný riešiteľ: doc. 

Mgr. Katarína Žiaková, PhD. 

Zástupca spolupracujúceho 

pracoviska FZ KU 

v Ružomberku: doc. PhDr. 

Helena Kadučáková, PhD. 

2010 – 2011 

8. /P-Ku/11.15/09 

Objectification of the stressful situation in 

development of pedagogical and 

educational process 

 

EEIG-EU 

Zodpovedný riešiteľ: doc. 

MUDr. Anton Lacko, CSc. 

 

Spoluriešiteľ: 

doc. PhDr. Mgr. Helena 

Kadučáková, PhD. 

 

2009 - 2012 

9. /P-Ku/11.16/09 

The health analysis and way of the life of 

Romani people and socially deprived 

groups - prevention, health training, 

education 

 

EEIG-EU 

Zodpovedný riešiteľ: doc. 

MUDr. Anton Lacko, CSc. 

 

Spoluriešiteľ: 

doc. PhDr. Mgr. Helena 

Kadučáková, PhD. 

2009 - 2012 

10. SOP-ĽZ  2005/2.2./01/055 

Vzdelávanie a rekvalifikácia 

nezamestnaných žien s prednostným  

zameraním na ženy z rómskeho etnika na 

získavanie vedomostí a zručností v oblasti  

ošetrovateľstva, zdravotnej starostlivosti, 

starostlivosti o novorodencov, hygieny a 

životného štýlu pre výkon práce 

opatrovateliek a asistentiek zdravotnej 

starostlivosti v prostredí rómskej 

komunity a sociálne odkázaných občanov 

v okrese Ružomberok a obci Rudňany 

 

ESF operačný program Ľudské zdroje – 

Posilnenie sociálnej inklúzie a rovností 

príležitostí na trhu práce 

 

Zodpovedný riešiteľ: doc. 

MUDr. Anton Lacko, CSc. 

 

Spoluriešiteľ: 

doc. PhDr. Mgr. Helena 

Kadučáková, PhD. 

 

2006 – 2008 

11.  Department of Nursing, Collegium 

Medicum, University of Warmia 

and Mazury in Olsztyn (PL) 

Department of Nursing, Faculty of Health, 

Catholic University in Ruzomberok (SK) 

Department of Nursing, University 

of Murcia, Campus de Espinardo (ES) 

 

Wybrane aspekty jakości źycia i zasobów 

osobistych studentów kierunków 

medycznych 

 

Zodpovedný riešiteľ: 

dr n. med. 

Dr n. med. Ewa Kupcewicz 

(PL) 

 

Spoluriešiteľ: 

Prof. dr hab. n. zdr. 

Elźbieta Grochans (PL) 

Dr. Marzena Mika (ES) 

doc. PhDr. Mgr. Helena 

Kadučáková, PhD. (SK) 

 

2018-2020 



12. Department of Nursing, Collegium 

Medicum, University of Warmia 

and Mazury in Olsztyn (PL) 

Department of Nursing, Faculty of Health, 

Catholic University in Ruzomberok (SK) 

Department of Nursing, University 

of Murcia, Campus de Espinardo (ES) 

 

Wybrane aspekty jakości źycia 

i zasobów osobistych a zachowania 

zdrowotne studentów pielęgniarstwa w 

związku z konsekwencjami 

rozprzestrzeniania się zakaźeń wirusem 

SARS-CoV-2 w polsce, Hiszpanii 

i Słowacji 

Zodpovedný riešiteľ: 

Dr n. med. 

Ewa Kupcewicz (PL) 

 

Spoluriešiteľ: 

Prof. dr hab. n. o zdr. 

Elźbieta Grochans (PL) 

Dr. Marzena Mika (ES) 

doc. PhDr. Mgr. Helena 

Kadučáková, PhD. (SK) 

 

2020-2022 

13.  Jan Kochanowski University of Kielce 

(PL) 

Faculty of Health, Catholic University 

in Ruzomberok (SK) 

Comenium University in Bratislava (SK) 

 

Physical activity, nutritional status 

and dietary behaviors of university 

students 

 

Zodpovedný riešiteľ: 

Prof. dr hab. Edyta Suliga (PL) 

 

Spoluriešiteľ: 

Dr. Elźbieta Cieśla (PL) 

Dr hab. n. o zdr. 

Dorota Kozieł (PL) 

Prof. dr hab. 

Stanisław Głuszek (PL) 

doc. PhDr. Mgr. Helena 

Kadučáková, PhD. (SK 

PhDr. Marcela Ižová, PhD. 

(SK) 

PhDr. Mária Lehotská, PhD.  

(SK) 

 

2020-2022 

 

https://en.ujk.edu.pl/
https://scholar.google.sk/scholar?q=Physical+activity,+nutritional+status+and+dietary+behaviors+of+university+students&hl=sk&as_sdt=0&as_vis=1&oi=scholart
https://scholar.google.sk/scholar?q=Physical+activity,+nutritional+status+and+dietary+behaviors+of+university+students&hl=sk&as_sdt=0&as_vis=1&oi=scholart
https://scholar.google.sk/scholar?q=Physical+activity,+nutritional+status+and+dietary+behaviors+of+university+students&hl=sk&as_sdt=0&as_vis=1&oi=scholart

